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YEP! pa din skola

Bakgrund

Varje skola har viss valfrihet att lagga upp projektarbetet. Som grund for detta finns
dels ett avtal mellan ESS och skolan, dels detta program for skolarbetet.

Material

Som stod for projektet tillhandahaller ESS material som matchar de olika faserna I
projektet. Materialet ger bakgrund till den klimatrelaterade energiproblematiken,
fakta om energi i byggnader, uppgifter och varderingsévningar for elever samt
formular och tabeller for elevernas energiundersékningar.

Materialet tillsammans med ESS klassbesdk skall ge eleverna inspiration och stod i
uppbyggandet av fardigheter med malet att forsta betydelsen av ett aktivt
forhaliningssétt till energikonsumtion och att férstd de bakomliggande orsakerna.
Eleverna skall utveckla praktiska fardigheter med tillampningar i hem och pa
arbetsplatser och tranas att gora sjélvstdandiga energiundersdkningar pa
arbetsplatser.

Materialet med denna handledning ar tankt att ge lararen stod del for att genomfora
YEP! pd skolan som ett pilotprojekt, men &ven for att kunna anvéndas i andra
klasser under kommande 18sar. Det finns fritt att hamta pa
www.energikontorsydost.se/yep.php och p& www.youngenergypeople.com .

Klassen utgér ett vad som i EU-kretsar kallas SEMT, School Energy Management
Team. I andra lander handplockar en grupp elever i klassen till SEMT medan vi i
Sverige har vi valt att I13ta hela klassen vara ett sddant team.

Klassen/SEMT &gnar under ett antal tillfillen under projektet at féljande aktiviteter
(ESS/Kreativum/CFO kan medverka pd de aktiviteter som fargats brunt):

Fas 1. Bakgrund (sept)
Ge faktabakgrund till projektet - varfér det &r viktigt att lara om energifrdgor och
samband med klimatférandringar.

Fas 2. Undersokning. Start av matningar (1okt)

Hur fungerar skolans energisystem? Hur kan energiférbrukningen paverkas? Hur
skall undersékningen av skolans energiférbrukning 95 till? Hur skall man rapportera
om resultaten? Hansyn till temperatur/vader/vind. Berdkna medelvarde, som kan
anvandas for att i slutet av projektet for att avgdéra hur mycket energi som sparats.
Bestam hur avlasningar skall ga till. Ta fram en arbetsplan fér hur energi kan sparas.
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Fas 3. Engagemang och aktiviteter (januari - februari)

Hela skolan engageras i en kampanj for energieffektivitet. Utgd fran resultaten i
energiundersdkningen. Ta hjalp av anvisningar i studiematerialet, anvand tabeller.
Hjalp finns i “Manual fér kampanjen” och “Manual for utvardering”.

Fas 4 — Kontinuerlig undersokning och utvardering (- Maj)

For att behalla initiativet och stédja kontinuerliga energiaktiviteter pa skolan skall
eleverna foljer kontinuerligt upp energiférbrukning sa att kampanjen far permanent
effekt.

Fas 5 — Tillampning i arbetslivet (Maj — Oktober)

Arbetsplaner anpassas for tillampningar pa arbetsplatser. Klasserna tillampar sina
fardigheter i verkligt sammanhang. Se "Info till arbetsplatser”.

Exempel pd instruktioner till elever finns i “Manual fér besék pa arbetsplatser”. Som
hjalp for undersdékningen finns "Manual fér utvardering arbetsplatser”.
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Arbetsplan

Fas 1 — Inspiration och introduktion. Start av matningar. (September — Oktober)

Bakgrunden till energi/klimat-problematiken och YEP-projektet presenteras for elever och larare.

Aktivitet Omfattn Material
Skol- Presentation i 90 min 13 auguti Presentera syftet med YEP. Skapa | YEP Presentation
personal | Stenbackaskolan for intresse pa hela skolan. Tool Klimatfakta
skolpersonalen
Larare Seminarium. 90 min 14 augusti Presentera syftet med YEP. Skapa | YEP Presentation
Presentation for. YEP - intresse pa hela skolan. Tool Klimatfakta
larare
Skol- Presentation i 1 timme 27 augusti Presentera syftet med YEP. Skapa | YEP Presentation
personal | Hogavangskolan for intresse for projektet. Tool Klimatfakta
skolpersonalen
Larare Vaxjo. Global 3timmar | 14 augusti Formedla grundlaggande YEP Presentation
bakgrund till YEP. klimatfakta och ge kunskap om Ekologiska fotavtryck
globala energifragor. Tool Klimatfakta
Presentation for 2timmar | 29 augusti Utveckla forstaelsen for Power Point Presentation
Elever, samtliga 150 elever. klimat/energifrdgorna. Presentera | Tool Klimatfakta
Larare Kickoff. och skapa intresse for projektet. Microwave show
Energiaktiviteter Energikortlek
Alla Bakgrund 2 timmar | September/ Forstaelse for nodvandigheten av | Coola ner jorden spec sid
klasser Utbilda pa samband Oktober energiomstallning for ett hallbart | 102-105
Klimat - livsstil, och samhalle. Sakerstalla att eleverna Energikollen Sid 3-4.
hallbart samhalle. har grundlaggande Hur vi raddar klimatet
energikunskap
Elever, Frageformuldr 30 Oktober Dokumentera elevernas kunskap | Frageformular.
Larare minuter och varderingar att jamféras med

motsvarande efter PPP.
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Larare Monter pa lokal Hela 3 oktober Sprida kunskap om YEP projektet | Giveaways. Interaktiva
skolmassa dagen till andra skolor i regionen. Skapa | energistationer.
bas for framtida spridning. Tool Klimatfakta.
Alla Klasstraffar 1. 50 min September/ Fa igang beradkningar av skolans Coola ner jorden,
klasser Start energimatning. oktober el resp varmeforbrukning. spec sid 101
Enkel vdrmematning IR-matare.
Termometer
Varmebox

Fas 2 - Energiundersokning och planering (Okt - jan)

Klassen genomfor energiundersékning och tar fram plan fér kampanj

Aktivitet Omfattn Nar? Material
Alla Matningar startas 1 oktober Start pa reguljéra Lararens + energibolagets.
klasser matningar/registreringar
Alla Rundvandring pa 1 timme September/Oktob | Energikunskap om Broschyrer fran
klasser skolan | sma grupper. er skolbyggnadens alla lokaler. energibolagen.
Varmecentral.
Elever, Studiebesdk pa 2tim Oktober/ Forstaelse for hur varme och el Fas av resp foretag.
Larare fjarrvdrmeverk och november genereras. Energi i industri. Energibroschyrer fran resp
storre foretag energileverantor.
Alla Klasstraff 2. 1-2 December Oversiktsplan fér energikampanj. | Coola ner jorden
klasser Fyll ut kunskap efter timmar
ESS utvérdering fragor.
Forbereda
energikampanjen
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Fas 3 - (jan - februari) Kampanj

Klassen planerar och genomfér en energisparkampanj och foljer upp resultaten.

Aktivitet Omfattn. | Nar? Material
Alla Klasstraff 3 1 timme Borjan januari Mal fér energireduktion. En Elevmaterial.
klasser Detaljplanera energi- detaljerad plan for alla metoder Energibroschyrer.
ESS kampanjen. att sénka energiférbrukningen. Coola ner jorden
Ev Energivecka. Klimatakuten —
lararhandledning
Energikollen
Alla Energikampanj Januari - februari Inspirera hela skolan till Elevmaterial.
klasser deltagande i en effektiv kampanj. | Energibroschyrer.
Alla Klasstraff 4. 1-2 Slutet febrauri Uppfdljning av kampanjen. Elevmaterial
klasser Uppfdljning av timmar Revidera planeringen.
ESS kampanj Rapport till skolférvaltning.
Deltag- Utvardering kampanj 1 timme
ande & energivecka.
klasser
Alla Klasstraff 5. 1 timme Februari Kampanjprogram for foretag.
klasser Anpassning
ESS energikampanjen for
foretag
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Fas 3 — Kontinuerlig rapportering ( - Maj)

Eleverna foljer kontinuerligt upp energiférbrukning och i vilken omfattning som kampanjen far genomslag. Resultat rapporteras till skolledningen.

Aktivitet ar? Material
Elever, Utvarderinga av Efter kampanjen Sa manga element som mgjligt ESS” Manual for utvardering
Larare kampanjen fran kampanjen bibehalls. av kampanjen”.
Elever, Rekommendation till Efter kampanjen Eleverna skall kunna ge ESS” Manual for utvardering
Larare energibesparingar rekommendation inom alla tre av kampanjen”.

nivaer: kostnadsfria, med liten
kostnad och investeringar.

Fas 4 — Tillampning i arbetslivet (Maj-Oktober)

Klasserna tillampar sina fardigheter i verkligt sammanhang. Aktiviteterna planeras i samarbete med skolorna.
Kontrakt skrivs med arbeteplatsen.

Aktivitet Material
Elever Arbetsplatsbesok 3st Start mitten maj Etablera kunskap om ESS Manual for utvardering
forhallanden pa en arbetsplats av arbetsplatser, Energikollen

och skapa intresse for yrken inom
omraden samt fa kontakt med
potentiella, framtida arbetsgivare

Bilaga. D3.4 Utbildningsmateriel
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