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Attualmente non esistono corsi di studio o discipline che riguardano specificatamente il tema delle
energie, tutto cid che viene fatto nelle scuole é realizzato tramite I'attuazione di progetti della durata
variabile in base alla tipologia di finanziamento. Benché siamo ancora lontani dall'introduzione della
materia nei corsi di studio, si nota comunque una certa sensibilitd, da parte degli organi
amministrativi, alla diffusione e alla promozione dell'argomento.

Molto diffusi sono i concorsi indetti sul tema dell'energia. Si parte dal presupposto che una corretta
informazione che deve tendere a promuovere una maggiore consapevolezza delle tematiche
ambientali, non puo fermarsi al trasferimento di nozioni e concetti, ma deve essere in grado di
coinvolgere profondamente i destinatari. Questo obiettivo va perseguito con la formazione e
l'informazione, ma anche attraverso attivita di laboratorio, con il quale si possono veicolare concetti
fondamentali come la salvaguardia delle risorse naturali, la riduzione degli sprechi e un utilizzo piu
attento e coscienzioso dell’energia.

+ Si possono integrare perfettamente le tematiche legate all'energia con le discipline attuali e
fornire allo studente maggiori conoscenze e possibilita nel campo lavorativo. Questo
permetterebbe un’attivita continuativa e replicabile che risulta sicuramente piu efficace.

+ | ragazzi sono grandi fruitori dellenergia e una maggiore consapevolezza sulle
problematiche ambientali ad essa legate ha lo scopo di cambiare i loro comportamenti.

+ | ragazzi possono sviluppare competenze che li renderanno in grado di gestire meglio non
solo i consumi energetici allinterno della loro scuola (e della loro abitazione) ma anche negli
ambienti di lavoro che andranno a visitare ed analizzare

+ Attraverso i ragazzi si raggiungono piu facilmente le famiglie, essi dovranno guidare i
comportamenti dei loro genitori.

4 | ragazzi saranno i decisori del futuro ed & importante una loro presa di coscienza su tali
tematiche.



Nellambito del progetto, che prendera avvio nellanno scolastico 2008/2009 verra sviluppato
(congiuntamente tra Scuole e agenzie energetiche) un piano di lavoro che fornisca un’adeguata
formazione alla Squadra Energetica (School Energy Management Team) all'interno dell’ Istituto.
La Squadra sara costituita da 25/30 ragazzi che indagheranno sulla situazione energetica della loro
scuola e proporranno, sulla base delle loro osservazioni, un programma volto a migliorare queste
condizioni.

Questa fase sara basilare per l'acquisizione di competenza che possono essere poi trasferite
nellambiente di lavoro. La Squadra verra infatti messa in contatto con alcune aziende che
ospiteranno i ragazzi e supporteranno il progetto.

Gli studenti avranno quindi l'opportunita di visitare un luogo di lavoro ed applicare le loro
conoscenze e competenze acquisite a scuola ad un contesto di vita reale. Questo fara crescere la
consapevolezza dei problemi legati alla produzione, alla gestione ed al consumo di energia sia nel
personale scolastico che nello staff delle aziende coinvolte, con il beneficio aggiuntivo che
introdurra la possibilita di carriere future nel campo dell'energia sostenibile.

Nell'ambito del progetto verranno sviluppate risorse didattiche di qualita sulla base di un inventario
che i partners faranno sulle buone pratiche gia esistenti a livello locale ed europeo, che verranno
poi valutate e sperimentate nelle scuole coinvolte.

+ | Docenti comprenderanno che nell'ambito del loro programma educativo e didattico a scuola
c'e sempre piu bisogno di integrare ed approfondire le tematiche energetiche.

4+ Le Aziende comprenderanno che per gestire i consumi energetici interni c’é bisogno di ulteriori
competenze.

4+ Le Autorita Educative comprenderanno che questo tipo di educazione all’energia porta risultati
di successo e di conseguenza saranno maggiormente disposti a supportare attivita similari in
futuro.

+ Le Direzioni Scolastiche e le Aziende potranno percepire che in seguito ai risultati ottenuti
grazie alle metodologie utilizzate e alle competenze acquisite nel corso delle attivita
progettualidagli studenti, i loro consumi energetici (e quindi i costi economici) sono diminuiti
questo grazie all'applicazione delle metodologie apprese dai ragazzi.

4 Gli altri Istituti Scolastici  non coinvolti, venendo a conoscenza dell'iniziativa e del suo evidente
successo, saranno invogliate ad intraprendere iniziative ed azioni simili, rendendo quella del
progetto YEP un’esperienza diffusa che si puo’ replicare.



Al fine di implementare il progetto YEP! negli Istituti Scolastici, i partner europei hanno inventariato,
revisionato ed adattato una serie di risorse didattiche ed educative sul tema dell’energia sostenibile
basandosi sulle risorse disponibili a livello locale. Questi strumenti, accuratamente revisionati,
saranno utilizzabili nelle scuole aderenti al progetto con i ragazzi appartenenti alla Squadra
Energetica. Ogni paese europeo ha scelto da questa selezione di strumenti quelli che riteneva piu
adatti per supportare a livello locale il programma di lavoro per gli studenti e gli insegnanti.

Alla luce del fatto che il programma di lavoro per gli studenti verra pianificato nelle sue varie fasi
(anche in collaborazione con i docenti), gli strumenti didattici sono stati identificati in modo da
coprire tutti i criteri delle fasi di lavoro (tra questi verranno scelti quelli che ogni Istituto vorra usare)

Ad ogni risorsa presente in questo documento é stato assegnato uno dei codici sotto riportati:

Codice 1 = per i ragazzi
Codice 2 = per i docenti ed i luoghi di lavoro

1 Materiale educativo per gli studenti che:

1i Fornisca informazioni sulle tematiche e le potenziali soluzioni in campo energetico
guardando ai comportamenti e alle tecnologie alternative. Questi strumenti metteranno in
evidenza le possibili applicazioni pratiche per avere a casa e a scuola e nel luogo di
lavoro un comportamento sostenibile dal punto di vista energetico. Inoltre essi dovranno
evidenziare le implicazioni politiche, sociali ed ambientali che emergono da un uso piu
corretto e razionale dell’energia

Lii Fornisca un metodo per effettuare una diagnosi energetica nella scuola e nei luoghi di
lavoro
- identificando aree di buone pratiche e aree di miglioramento
- suggerendo obiettivi per ridurre i consumi
- identificando i modi d’'uso dell’energia, i costi e le emissioni di Co2

Liii Fornisca uno schema di lavoro per monitorare le azioni che migliorino I'efficienza
energetica nelle scuole e nei luoghi di lavoro
- mettendo a disposizione una metodologia di monitoraggio sui progressi fatti dalla scuola
in termini di riduzione rispetto ai target iniziali
- suggerendo azioni per migliorare I'efficienza energetica a scuola (a costo zero/ a basso
costo / investimenti per installazione di fonti rinnovabili)

2 Materiale, attivita, linee guida per i docenti e i luoghi di lavoro che li supporti attraverso il
corso del progetto e:
2i Dia informazione sugli obiettivi del progetto
2ii Fornisca uno schema per pianificare le attivita da svolgere a scuole e nel luogo di lavoro
2iii Dia evidenza dei contatti che esistono tra il curriculum scolastico ed | luoghi di lavoro
2iv Informi e supporti sui documenti da produrre per le attivita progettuali

2v Sviluppi nei docenti le abilita per insegnare educazione all'energia (da basarsi sul
guestionario iniziale da consegnare ai docenti)

Per avere maggiori informazioni sulle risorse didattiche usate negli altri paesi europei dai partner
del progetto visitare il sito (www.youngenergypeople.com).
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DIMAGRISCOZ2
(METTI ADIETA | TUOI CONSUMI E RIDUCI LE EMISSION | DI ANIDRIDE CARBONICA)

% &

La pubblicazione con le istruzioni scaricabile dal sito:
http://www.dimagrisco2.it/index.php - e anche da www.ealp.it (area dedicata ad YEP! —risorse
didattiche).

Pubblicazione concorso: http://www.dimagrisco?2.it/data/files/dimagrisCO2 co nc.pdf
Pubblicazione mostra itinerante: http://www.dimagrisco?2.it/data/files/brochure.pdf

: Seguendo le istruzioni contenute nella pubblicazione gli studenti potranno calcolare
guanto sono dimagriti in un mese. Si puo ipotizzare in classe una classifica di coloro che si sono
comportati piu virtualmente ed hanno ridotto maggior quantita di CO2.

L'attivita € molto semplice, basta alla fine monitorare i risultati e
fare dei grafici con i risultati ottenuti

La pubblicazione, realizzata grazie alla Regione Toscana, € stata curata da Ibimet CNR e
Fondazione per il Clima e la Sostenibilitd, con la collaborazione di Europe Direct Furente. Il
concorso e stato presentato agli studenti all'interno del percorso didattico della Mostra
“Cambiamento Climatici e Sostenibilita: il problema e le soluzioni in Toscana “ (Muse di Storia
Naturale del Mediterraneo Livorno — Novembre 2007). /

) (

Scarica la pubblicazione

Torna all’'elenco




1i)
LA MAPPA CLIMATICA

Questo strumento fornisce agli insegnanti un modo molto semplice e divertente per
permettere ai ragazzi di venire a conoscenza delle problematiche riguardanti I'impatto ambientale
dell’energia nel sistema globale, di com’é distribuito I'uso dell’energia nel mondo e delle
problematiche del divario nello sviluppo.

Obiettivo dello strumento € mostrare ai ragazzi come l'uso di energia e delle risorse sia
distribuito differentemente nei diversi continenti e come il loro spreco nei paesi sviluppati abbia
delle conseguenze gravi sullambiente mondiale. Esso evidenziera le implicazioni politiche, sociali
ed ambientali che emergono da un uso piu corretto e razionale dell’energia.

Planisfero, puntine da disegno o bi-adesivo, etichette rappresentanti i vari continenti,
etichette raffiguranti orme di piedi piccole (Africa, Sud America), medie (Asia) e grandi (Europa,
Centro e Nord america, Oceania)

: Utilizzate una cartina del mondo, puntine (o scotch), con cui i ragazzi devono fissare le
etichette rappresentanti i vari continenti (a ogni continente va associato un colore, in questo modo:
Usa/rosa, Australia/viola, Europal/rosso, Sud America/arancione, Africa/giallo, Asia/verde), figurine
rappresentanti piccole, medie o grandi orme, gli effetti climatici, la neve, il ghiaccio, la pioggia, ecc..
Dovete distribuire le etichette agli alunni, spiegando loro che rappresentano i ragazzi del mondo;
fate scrivere ai ragazzi il loro nome sull'etichetta e invitateli a collocarla nel continente
corrispondente. Naturalmente devono essere piu numerose le etichette di Africa e Asia, perché
hanno una maggiore popolazione: gli alunni comprenderanno cosi che ci sono piu ragazzi nei
continenti in via di sviluppo che in quelli piu sviluppati. Chiedete ai ragazzi che rappresentano gli
Usa, I'Europa e I'Oceania di posizionarsi di fronte alla cartina e spiegate cosi loro che i paesi ricchi,
benché meno popolati, sprecano un’altissima quantita di energia e per questa ragione influiscono in
modo incisivo sui cambiamenti climatici. Attaccate quindi una grossa impronta sui tre continenti
considerati. L'uso dell'energia in Africa, Asia e Sud America € invece molto ridotto: applicate quindi
una piccola impronta in corrispondenza di questi paesi. Potrete parlare poi degli effetti che 'uso
dell’'energia ha sui cambiamenti climatici, applicando di volta in volta le figurine degli effetti climatici
dove essi si manifestano con piu frequenza (es. forte vento in Nord America, temporali in Europa,
consistenti piogge in Sud America, maremoti in India, ghiacciate in Alaska, ecc.).

Lo strumento dara lo spunto per interessanti riflessioni sui
problemi di sovrappopolamento mondiale, sulla distribuzione del consumo di energia nei diversi
continenti (che aumenta con un miglior standard di vita), sulle problematiche di giustizia e parita dei
diritti (come il livello di consumo nei paesi sviluppati penalizzi quelli in via di sviluppo), sui
cambiamenti climatici, sulle problematiche ambientali.

Di notevole impatto per i ragazzi sara la visione della varie slides dove, in ragione dei consumi di
energie di origine fossile, il mondo apparira come trasformato, con I'esplosione di alcuni continenti o
singole nazioni, e con il rimpicciolirsi di altre.

Piu grande é il territorio maggior sara il consumo di quella fonte energetica in quella zona del
mondo.

Potrete quindi avere spunti interessanti relativi alle seguenti discipline:

Geografia: permettera ai ragazzi di individuare nella cartina del mondo i vari continenti mondiali e di
studiare le problematiche climatiche, ambientali, demografiche e la distribuzione delle risorse
naturali e delle materie prime.

Scienze: dara lo spunto per parlare di fonti di energia, di efficienza energetica e di ambiente.



Storia ed educazione alla convivenza civile: vi consentira di parlare delle conseguenze storiche e
civili della disparita tra paesi sviluppati e non e di fare riferimenti all'evoluzione attuale della
situazione socio-politica mondiale.

Verificare la propria impronta ecologica sul sito www.footprint.ch oppure sul questionario
cartaceo che puo trasmetterVi Ealp e scaricabile anche dal portale www.energypath.eu nella

sessione ENERGIA — RISORSE DIDATTICHE — ATTIVITA' — scaricare tutti gli allegati dal sito
Internet www.ealp.it — Yep — risorse didattiche — strumento N. 02

P

Etichetta delle impronte piccole

Una studentessa attacca I'impronta sul planisfero

Un esempio di etichetta
di un continente

Al 5 ﬂ @8 Resourses
www.ealp.it /AL LIT€% for
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ELENCO VISITE STUDIO SUGGERITE DA EALP A SITI DI IN TERESSE
ENERGETICO AMBIENTALE

Nellambito di un progetto sull’energia (e non solo) andare a visitare un impianto
eolico o un edificio alimentato con energia solare proveniente da un impianto fotovoltaico etc puo
rappresentare una fase importante del percorso didattico. Molto spesso le scuole non hanno tempo
di cercare luoghi specifici in cui portare in visita le proprie classi e spesso capita di essere contattati
come Agenzia energetica al fine di fornire dettagli su alcune visite studio possibile nel territorio
provinciale. E' per questo che nel corso degli anni, grazie anche a specifiche collaborazioni o
accordi con aziende del territorio, Ealp ha messo a punto un elenco di possibili visite studio in cui
viene riportato:

tipo di visita

indirizzo

recapiti tel, fax e e-mail

sito internet

persona di contatto

eventuali costi

dettagli sulla visita da effettuare
procedure per organizzare la visita
come arrivare al sito

FEEFFEEEE

Facilitare i docenti nella scelta di eventuali visite didattiche nel ramo specifico dell’efficienza
energetica e delle fonti rinnovabili

Elenco cartaceo o scaricabile dal sito www.ealp.it nell'area dedicata al progetto
1l
1l

Visitare www.ealp.it o www.energypath.eu (piattaforma) per | dettagli delle visite

www.ealp.it ?;I " ;‘\)
2 prindeiga Barfin 297

#'0 Elenco visite guidate suggerite da Ealp a siti di interesse
energetico ambientale

Torna all’elenco
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SE SPENGO NON SPRECO
(ALCUNI SUGGERIMENTI PER PICCOLI GESTI QUOTIDIANI)

Il risparmio energetico costituisce un “giacimento” di energia pulita, rinnovabile e
gratuita, che consente di ridurre i consumi, e quindi le emissioni in atmosfera, e contribuisce
direttamente al miglioramento della qualita dell’aria, con effetti positivi sulla salute del’ambiente e
delle persone.

Con gquesta consapevolezza, ARPAT e Azienda USL 11 di Empoli hanno proposto il progetto “Se
spengo, non spreco e non spendo!” con l'obiettivo di coinvolgere gli operatori delle pubbliche
amministrazioni nell’adottare comportamenti tesi alla riduzione degli sprechi di energia durante
l'intera giornata di lavoro (dal corretto utilizzo delle apparecchiature elettriche ed elettroniche, degli
impianti illuminanti, del riscaldamento e degli impianti di condizionamento) e nel trasformarli in
pratica quotidiana. Si tratta di misure a costo zero sul piano degli investimenti pur nella
consapevolezza della stretta relazione, in termini di efficacia, tra comportamento adottato e
modifiche delle strutture e delle apparecchiature.

Il progetto € nato dall'esperienza maturata nellambito dell'iniziativa "M'illumino di meno", la
Giornata Nazionale del Risparmio Energetico promossa dalla trasmissione radiofonica “Caterpillar”
di Radio 2 RAI in occasione dell’anniversario dell'entrata in vigore del Protocollo di Kyoto (16
febbraio). | risultati riscontrati in ARPAT durante la campagna del 2006 hanno evidenziato la bonta
dell'operazione sia sul piano educativo e della partecipazione che degli effettivi risparmi energetici
(é stata calcolata una riduzione del consumo elettrico del 10% durante la giornata del 16 febbraio
rispetto ai consumi medi giornalieri della settimana di riferimento, con una significativa riduzione
delle emissioni di CO2).

In concreto, a partire da azioni di informazione sui comportamenti suggeriti per il risparmio
energetico negli uffici (applicabile anche nelle scuole e nelle aziende), il progetto si attua attraverso:

'adozione di “buone pratiche” di risparmio energetico negli uffici

il monitoraggio dei consumi elettrici e per il riscaldamento

la rilevazione dei comportamenti adottati dagli operatori delle organizzazioni partecipanti
la costituzione di un gruppo di lavoro per I'ecoefficienza dell'agenzia

Rk

Scaricare I'opuscolo da www.ealp.it area dedicata a YEP! — Risorse didattiche

: Svolgere il test riportato sulla brochure. Questo consentira di moltiplicare il risultato
ottenuto da ogni studente per esempio per il N. di PC utilizzati dagli amici, parenti, colleghi dei
genitori, abitanti della tua citta, regione, continente, mondo....

Seguire le istruzioni riportate nella brochure

Il progetto si colloca nel programma della “Settimana Nazionale del’Educazione
all’Energia Sostenibile” promossa dalla Commissione Nazionale Italiana per TUNESCO nell'ambito
del “Decennio delle Nazioni Unite dell'Educazione allo Sviluppo Sostenibile 2005-2014" e rivolta a
proporre e realizzare iniziative sul tema dell'energia sostenibile sul territorio nazionale.
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Torna all’'elenco
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AUDIT ENERGETICO A CASA E LETTURA DEL CONTATORE
DELL’ENEL

Il contatore dell’Enel e presente in ogni abitazione, e possiamo trovarlo ancora nel

modello vecchio o sempre piu spesso nel modello tipo di nuova generazione, cioé digitale. Una
famiglia media ha un contratto con I'Enel da 3 kW (a seconda delle esigenze si possono avere
anche contratti di potenza maggiore).
Ma cosa succede se vengono usati vari elettrodomestici contemporaneamente (specialmente ferro
da stiro insieme al forno, o al phon..)? In pratica si verifica un black-out domestico, si interrompe la
fornitura dell’energia elettrica e bisogna correre al contatore per rialimentare la rete interna. Ma
sappiamo tutti cos’e il contatore e dove si trova?

Gli studenti, nonché le famiglie, attraverso I'attenzione che porranno al contatore,
prenderanno coscienza dei loro consumi energetici in termini di KWh con la speranza di poterli far
diminuire.

Questo strumento fornira un metodo per effettuare una diagnosi energetica a casa
+ identificando aree di buone pratiche e aree di miglioramento
4 suggerendo obiettivi per ridurre i consumi
4+ identificando i modi d’'uso dell’energia, i costi e le emissioni di Co2

Il contatore energetico a casa
Una tabella nella quale trascrivere i dati (allegato 1)
Istruzioni per la compilazione della tabella contatore Enel (allegato 2)

Questionario “Audit energetico a Casa” (allegato 3) per svolgere una semplice diagnosi
energetica casalinga

# 1 -

L'esercizio si svolge in due fasi della durata di una settimana ciascuna.

Nella tabella (allegato 1) devono essere riportati i dati di lettura (consumo in kWh) che compaiono
sul display del nostro contatore domestico. Questa attivita deve essere fatta per 7 giorni
consecutivi, sempre piu o0 meno alla stessa ora del giorno, per due settimane: una “prima” (senza
fare attenzione alle abitudini energetiche di casa) un’altra “dopo” aver ottenuto in classe, dai
docenti o dagli esperti, alcune indicazioni su come risparmiare energia a casa, basandosi solo su
comportamenti “consapevoli”. Fate attenzione anche a trascrivere quali elettrodomestici usate
durante il giorno in modo da poter fare un paragone tra i KWh consumati nei vari giorni e, meglio
ancora, il tempo di utilizzo di ognuno.

Domandate ai ragazzi: “cosa succede in casa se usi
contemporaneamente piu di un elettrodomestico (in special modo forno elettrico, phon,
lavastoviglie, ferro da stiro)”

“Sai dove si trova nella tua abitazione il contatore?”, “Sai a cosa serve?”
Spiegate molto bene come deve essere compilata la tabella e, all'occorrenza distribuite la “scheda
istruzioni” per la compilazione della tabella contatore Enel (allegato 2).



Inoltre sottoponete ai ragazzi anche il questionario “Audit energetico a casa” (allegato 3) che deve
essere compilato per prendere coscienza del tipo di abitazione in cui la famiglia abita e delle sue
caratteristiche energetiche. Il questionario puo essere ripetuto all'inizio ed alla fine dell’attivita.

Per questa attivitd vengono consigliate i seguenti documenti di supporto:
Allegato 1 - La tabella per riportare i dati di lettura del contatore Enel
Allegato 2 - Le Istruzioni per la compilazione della tabella contatore Enel

Allegato 3 - Il Questionario “Audit energetico a Casa” per svolgere una semplice diagnosi
energetica casalinga

$- 4= =

Inoltre si consiglia di far portare in classe dai ragazzi:
4+ Librettino informativo sul contatore Enel (che viene consegnato allinstallazione del
contatore digitale)
4 Una bolletta Enel per analizzare le voci piu semplici (per far prendere coscienza anche della

spesa dell’elettricita domestica), in cui siano stati precedentemente cancellati i dati
anagrafici della famiglia (per la privacy)

nitori..
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Il Contatore e la tabella sulla quale riportare i dati
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IL DIARIO DEI CONSUMI ENERGETICI A SCUOLA E NEL LUO GO DI
LAVORO

Conoscere la scuola anche dal punto di vista dei consumi energetici e termici e
monitorarli attraverso una semplice metodologia € molto importante cosi come coinvolgere in
questo processo direttamente i ragazzi ed il personale docente e non. Pertanto &€ stato messo a
punto questo strumento didattico per una facile raccolta ed un semplice monitoraggio dei dati. Si
tratta di fogli excel che creano grafici relativi ai consumi energetici e termici e puo’ essere usato da
ogni scuola che inserira i propri dati energetici nonché i relativi costi delle forniture del combustibile
da riscaldamento e dell’energia elettrica. In questo modo gli studenti si renderanno conto anche di
quanto costa illuminarsi o riscaldarsi nella propria scuola e anche di quanti kg di CO, vengono
immessi in atmosfera a causa di questo uso. E’ oramai un dato di fatto che essere consapevoli del
tasso di consumo energetico fa si che le persone diventino piu coscienti e quindi comincino ad
impegnarsi per ridurre i consumi.

Fornire un metodo facile per monitorare il consumo energetico della scuola e del luogo di
lavoro e fornire anche un mezzo dimostrativo da mostrare a scuola/luogo di lavoro delle
informazioni raccolte al fine di sensibilizzare anche il resto degli studenti e del personale scolastico
e non. Il foglio di lavoro calcola anche le emissioni di CO, emesse ed il costo dei consumi e di
conseguenza viene illustrato I'impatto dell'uso dell’energia sul’ambiente e sulle finanze (risparmiare
sui costi energetici pud essere utile re-investire i risparmi in altro modo — pc, computers, stampanti
etc).

Foglio excel (in cd), guida per 'utente, bollette elettriche e termiche della scuola (fornite
dalla Provincia)

. Identificare | gruppi di studenti che raccoglieranno | dati dei contatori e li inseriranno nel
foglio excel. Altri studenti useranno i risultati ottenuti per discuterne a scuola con altri colleghi e ad
uso dimostrativo per la disseminazione dei risultati anche fuori dalla scuola.

Sara importante cercare di coinvolgere i ragazzi prima dell'attivita
lanciando loro una sfida e spiegando che il lavoro che verra fatto servird per indagare su come
viene utilizzata I'energia e le conseguenze e potenziali impatti che i nostri comportamenti possono
avere nei confronti dellambiente. | ragazzi dovranno sapere perché €& importante risparmiare
energia e fare in modo che anche gli altri lo facciano. Sara molto utile usare questo strumento per
monitorare il tasso di riduzione dei consumi ed il loro progresso e anche farne delle stampe (leaflets
0 poster) per mostrare i risultati ai fini comunicativi all'interno della scuola
La raccolta dati, I'inserimento al computer e I'analisi dei dati stessi si integra bene anche all'interno
di varie discipline scolastiche
Il foglio di lavoro compilato con tutti | dati pud essere usato anche per rapportare al Dirigente
Scolastico o al’Amministrazione Provinciale | (positivi??) risultati ottenuti grazie alle buone pratiche
messe a punto dalla scuola e dai suoi studenti.

Il cd verra consegnato su richiesta, oppure scaricabile dal sito www.ealp.it
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DIAGNOSI ENERGETICA A SCUOLA E NEL LUOGO DI LAVORO

Tale strumento fornisce ai ragazzi un modello semplificato di analisi energetica della
propria scuola da svolgere supportati in minima parte dagli insegnanti oppure del luogo di lavoro
che andranno a visitare successivamente. La procedura semplificata e stata creata dallEnea e
riutilizzata dal Ministero del’Ambiente del Territorio e della Tutela del Mare nel Bando “Il Sole a
Scuola” , rivolto alle scuole italiane.

Esso fornisce una procedura di calcolo partendo da dati di consumo termici ed elettrici e dal valore
della superficie disperdente e del volume riscaldato per ricavare degli indici di valutazione delle
prestazioni energetiche dell’edificio e il valore delle relative emissioni di CO,.

Attraverso tale Bando il Ministero fornisce al’Ente gestore un contributo per l'installazione di un
impianto fotovoltaico; la Scuola da parte sua si impegha a portare avanti un’attivita di formazione
sul risparmio energetico facendo svolgere agli studenti un’ analisi energetica della propria scuola.

La Provincia di Perugia ha partecipato al Bando con 20 Scuole Secondarie e I'AEA in particolare le
ha seguite nello svolgimento dall’analisi energetica. | ragazzi hanno mostrato interesse e impegno e
gli insegnanti hanno valutato positivamente la procedura.

| ragazzi potranno avere un primo approccio con I'analisi energetica in maniera pratica e
divertente: facendo rilievi, prendendo misure e osservando piu in dettaglio la loro scuola. Inoltre
sfrutteranno nozioni di matematica (procedura calcolo), geometria (superfici e volumi), fisica
(trasmissione del calore) applicate ad un caso reale.

Questo strumento fornira un metodo per effettuare una diagnosi energetica nella scuola e nei luoghi
di lavoro

+ identificando aree di buone pratiche e aree di miglioramento
+ suggerendo obiettivi per ridurre i consumi

4+ identificando i modi d’'uso dell’energia, i costi e le emissioni di Co2

Un metro o una fettuccia, una calcolatrice, un pc con Autocad o un programma di lettura
file Autocad (non obbligatorio).

. Agli studenti verra fornita la procedura per svolgere I'analisi energetica supportati dagli
insegnanti. | ragazzi analizzeranno i dati di consumo termici ed elettrici forniti dalla Provincia. Gli
insegnanti decideranno se accompagnare gli studenti nelle fasi di sopralluogo e rilievo delle
dimensioni o aiutarli nell’utilizzare Autocad per il calcolo di Superfici e Volumi.

Dopo la fase di raccolta dati e seguendo la procedura fornita, gli studenti saranno in grado di
calcolare degli indici che permettono di valutare i consumi della propria scuola e le emissioni di
CO..

Agli studenti dovranno essere fornite spiegazioni sul problema
ambientale legato ai consumi energetici in termini di emissioni che poi calcoleranno da soli. Inoltre
dovranno essere spiegate alcune definizioni chiave nella trasmissione del calore negli edifici, quali
“superficie disperdente” e “volume riscaldato”.

L'analisi si basa poi su una semplice procedura di calcolo guidata e sul calcolo di superfici e volumi.



: La procedura e disponibile sul sito del Ministero dell’Ambiente del Territorio e della Tutela
del Mare http://www.minambiente.it/moduli/output immagine.php?id=418 ed e scaricabile da tutti,
mentre la versione specifica messa a punto per YEP é scaricabile dai siti delle agenzie Ealp e
AEA

Gli studenti svolgono i rilievi della propria scuola
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INDICAZIONI DI RISPARMIO ENERGETICO ED EFFICIENZA
ENERGETICA NELLA SCUOLA E NEL LUOGO DI LAVORO

Tale strumento fornisce ai ragazzi una procedura da seguire per analizzare la

propria scuola dal punto di vista dei consumi termici ed elettrici (illuminazione, attrezzature
elettriche, riscaldamento, acqua) e su come tali strumenti possano essere usati in maniera piu
efficiente, evitando inutili sprechi e riducendo le emissioni di CO, della scuola.
La procedura semplificata e stata creata dal’Enea e riutilizzata dal Ministero dell’Ambiente del
Territorio e della Tutela del Mare nel Bando “Il Sole a Scuola”, rivolto alle scuole italiane. Esso
fornisce una procedura di calcolo partendo da dati di consumo termici ed elettrici e dal valore della
superficie disperdente e del volume riscaldato per ricavare degli indici di valutazione delle
prestazioni energetiche dell’edificio e il valore delle relative emissioni di CO,. Attraverso tale Bando
il Ministero fornisce all’Ente gestore, un contributo per l'installazione di un impianto fotovoltaico, la
Scuola da parte sua si impegna a portare avanti un’attivita di formazione sul risparmio energetico
facendo svolgere agli studenti un’ analisi energetica della propria scuola. La Provincia di Perugia ha
partecipato al Bando con 20 Scuole Secondarie e I'AEA in particolare le ha seguite nello
svolgimento dall’analisi energetica. | ragazzi hanno mostrato interesse e impegno e gli insegnanti
hanno valutato positivamente la procedura.

| ragazzi potranno valutare I'uso che dell'energia termica ed elettrica si fa nella propria
scuola, osservandola in dettaglio, in particolare osservando i sistemi di illuminazione e di
riscaldamento e le attrezzature elettriche e se questi vengano utilizzati senza sprechi. Essi saranno
consapevoli ed in grado di quantificare il consumo energetico e le emissioni di anidride carbonica
legati a comportamenti sbagliati e percio evitabili. Questo per renderli dei fruitori dell'energia piu
consapevoli e rispettosi e ridurre di conseguenza i consumi della Scuola.
Inoltre sfrutteranno nozioni di matematica (procedura calcolo) applicate ad un caso reale.

Questo strumento fornira ai ragazzi uno schema di lavoro per monitorare le azioni che migliorino
I'efficienza energetica nelle scuole e nei luoghi di lavoro

- mettendo a disposizione una metodologia di monitoraggio sui progressi fatti dalla scuola in termini
di riduzione rispetto ai target iniziali

- suggerendo azioni per migliorare l'efficienza energetica a scuola (a costo zero/ a basso costo /
investimento per installazione di fonte rinnovabile)

Una calcolatrice

. agli studenti verra fornita una procedura per valutare i consumi termici ed elettrici dei
sistemi presenti a scuola (illuminazione, riscaldamento, attrezzature elettriche) attraverso la quale
saranno in grado di valutarne i consumi e le relative emissioni di CO,. Seguendo la guida i ragazzi
saranno in grado di suggerire interventi di risparmio energetico e quantificarlo anche in termini di
emissioni. Suggerimenti che, dove possibile i ragazzi dovranno applicare e fare in modo che tutti gli
altri studenti facciano lo stesso, in modo da diminuire gli sprechi di energia a Scuola. Tali buoni



comportamenti dovrebbero essere seguiti dai ragazzi anche in casa e trasmessi alle proprie
famiglie.

Agli studenti dovranno essere fornite spiegazioni sul problema
ambientale legato ai consumi energetici in termini di emissioni che poi calcoleranno da soli in modo
che siano piu consapevoli delle implicazioni a livello globale che hanno dei cattivi comportamenti.
L'analisi si basa poi su una semplice procedura di calcolo guidata

: la procedura é disponibile sul sito del Ministero del’Ambiente del Territorio e della Tutela
del Mare http://www.minambiente.it/moduli/output immagine.php?id=418 ed e scaricabile da tutti,
mentre la versione specifica messa a punto per YEP é scaricabile dai siti delle agenzie Ealp e
AEA.

Gli studenti osservano l'illuminazione nella propria scuola
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USO DELLO STRUMENTO “COST CONTROL" (MISURATORE DI
POTENZA, CONSUMI E COSTI ENERGETICI DEGLI ELETTRODO MESTICI)

Negli ultimi tempi il costo dell' energia e' aumentato considerevolmente. Ogni
famiglia deve pertanto individuare qualche modalita per cercare di limitare le spese elettriche che
tanto influiscono nell'economia familiare. Per fare "funzionare meglio" la nostra casa, non c'e
bisogno di fare sacrifici o rinunce. Basta prendere l'abitudine ad usare - e ancor prima a scegliere
consapevolmente e con intelligenza gli strumenti che la tecnica ci mette a disposizione, in modo da
consumare meno energia e risparmiare denaro. Il primo passo per rendere meno onerose le
bollette si pud fare per esempio al momento dell'acquisto: facendo una scelta accurata & possibile
scegliere un elettrodomestico energeticamente efficiente (di classe energetica A o0 superiore).
Altrimenti per vedere quanto consumano i nostri elettrodomestici e valutare se € il momento di
sostituirli, si pud utilizzare lo strumento denominato Cost Control che pud essere preso in prestito
presso EALP.

Il Cost Control € infatti un apparecchio di facilissimo uso il cui scopo € quello di creare negl

utenti la consapevolezza di quanta energia si consumi all'interno della propria casa/scuola/luogo di
lavoro, dando loro la possibilita di valutare i consumi ed i costi di esercizio dei propri
elettrodomestici.
Questo strumento fornira un metodo per effettuare una diagnosi energetica nella scuola e nei luoghi
di lavoro

4+ identificando aree di buone pratiche e aree di miglioramento

+ suggerendo obiettivi per ridurre i consumi

+ identificando i modi d’'uso dell’energia, i costi e le emissioni di Co2

Apparecchio Cost Control (da prendere in prestito da Ealp per 10/15 gg. sotto una
piccola cauzione), Istruzioni (fornite da Ealp), Tabella di registrazione dati, elettrodomestici,
stampanti, computers etc

In genere un vecchio apparecchio elettrico pud consumare anche fino a 5-10 volte di

pit di uno nuovo. Il Cost Control aiuta I'utente a verificare il reale consumo del suo vecchio
apparecchio per decidere, casomai, di comprarne uno nuovo che consumera sicuramente meno!
L'utente diverra cosi piu consapevole ed efficiente nel consumo energetico all'interno delle sue
guattro mura.
Bisognera quindi individuare un elettrodomestico di cui si vogliono monitorare i consumi. Bastera
inserire il Cost Control nella presa di corrente e allo stesso tempo immettere nella sua presa, la
spina dell’'apparecchio che si vuole monitorare. Una volta stabilita e registrata nel menu ‘TARIFF la
tariffa attuale (il costo in euro per ogni chilowattora) sul il display verranno indicati direttamente:

1) il consumo di energia necessario per far lavorare I'apparecchio

2) il costo totale dell’energia consumata fino a quel momento

3) la previsione del costo giornaliero (presupponendo un uso di 24 ore)
4) la previsione del costo mensile (idem)

5) la previsione del costo annuale (idem)

6) il totale consumo di energia usata per l'intero periodo di monitoraggio
7) il massimo carico di energia utilizzato



Ad esempio: mandare un lavaggio della lavatrice a 90° Ripetere dopo un lavaggio a 40° e
paragonare i due valori di costo e consumo.

L'attivita puo essere demandata ad alcuni studenti per integrare lo
strumento della lettura del contatore / audit energetico a casa. L'insegnante contattera Ealp per
farsi fornire il Cost Control (che verra restituito dopo 10/15 gg)

Contattare Ealp al N. 0586/200007 — 349/4977674 per averlo in prestito in cambio di una
piccola cauzione che verra restituita al termine del periodo di utilizzo dello strumento e a
restituzione avvenuta (strumento integro..)
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Un esempio di utilizzo del Cost Control con I'asciugacapelli
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LA PIATTAFORMA ONLINE www.energypath.eu

La piattaforma Energy Path e basata su una tecnologia "open source” e permette

'aggiornamento dinamico on-line dei contenuti e delle risorse educative. Da un punto di vista
tecnico, la piattaforma € stata creata al fine di permettere un facile e permanente aggiornamento
dei contenuti educativi da parte degli studenti e dei docenti, honché un approccio interattivo
reciproco. Da sottolineare che sotto I'aspetto finanziario questo tipo di attivitd € da ritenersi
sostenibile: infatti, il software su cui € basato (Moodle) & gratuito, la tecnologia di proprieta e i
contenuti didattici vengono forniti solo su supporto informatico, evitando sprechi di carta.
Il pacchetto educativo di Energy Path include non solo unitd tematiche ma anche schede
informative e dettagliate su possibili visite studio a siti di interesse energetico ambientale o attivita
parallele (esperimenti pratici, mostre didattiche, tests, quiz etc). Le tematiche affrontate dalla
piattaforma sono 4: energia - fonti rinnovabili - efficienza energetica - mobilita sostenibile

Attraverso questa piattaforma gli studenti acquisiranno conoscenze teoriche sui possibili usi
ed impieghi delle Fonti Rinnovabili ma anche consapevolezza dei benefici derivanti dall’'uso
razionale dell’energia.

Aula informatica o computer a casa, istruzioni su come usare la piattaforma

“Energy Path” ha personalizzato Moodle in modo da utilizzarlo come uno strumento
essenziale per I'insegnamento dei problemi energetici nelle scuole superiori. Dopo la connessione

al sito internet “Energy Path” (www.energypath.eu), il tasto “=*2 " apre la pagina di
benvenuto della piatatforma e-learning e presenta una carta geografica con tutti i paesi partecipanti.
Cliccate sul vostro paese per accedere ai corsi proposti dal’agenzia energetica locale. A questo
punto dovete connettervi per avere accesso ai contenuti della piattaforma.

Vi é sufficiente cliccare sull'icona del corso che scegliete; vi verra richiesta automaticamente la
username e la password (se siete gia utenti, altrimenti dovete registrarvi come nuovo utente
compilando la scheda riepilogativa con i vostri dati).

In qualita di insegnanti sara possibile creare un vostro circuito di
apprendimento virtuale e fornire un aiuto informatico grazie alle numerose peculiarita di Moodle,
Potrete costruire moduli di apprendimento, testi ed articoli, wikis, forum di discussione e chat.

La piattaforma e stata messa a punto nell'ambito del progetto comunitario EIE ma sara
utilizzabile anche nella fase di disseminazione. | coordinatori Doménech daranno istruzioni su come
utilizzarla.
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L’'OPUSCOLO DEL PROGETTO YEP! FORMATO A5 — (1°EDIZI ONE
MAGGIO 2008)

Si tratta di un opuscolo informativo in formato A5 a colori messo a punto da EALP e
AEA, come primo step per la comunicazione del progetto (la prima edizione € stata redatta a
maggio 2008). L'opuscolo é stato distribuito alle scuole e alle aziende, e a disposizione presso gli
uffici Ealp e verra ancora distribuito in occasione di manifestazioni locali. In futuro verranno prodotti
altri opuscoli con simile layout ma con contenuti diversi (ad esempio verranno inseriti i nomi delle
scuole e delle aziende coinvolte ed infine verranno riportati i risultati delle diagnosi svolte dai
ragazzi a scuola e in azienda)

1° edizione maggio 2008: informare le scuole, gli e nti, la cittadinanza, le aziende, tutti gli
attori chiave su:
gual é la situazione in Italia riguardo il tema dell’energia nel curriculum scolastico
perché implementare un progetto sull’energia nelle Scuole Secondarie di Secondo
Grado
quali sono le caratteristiche del progetto YEP
chi sono i partners europei
quali sono i risultati attesi da questo progetto
i contatti delle 2 agenzie energetiche (EALP ed AEA) che gestiscono il progetto in
Italia rispettivamente nella provincia di Livorno e nella provincia di Perugia

#

¥

2°edizione e future, verra aggiornata la situazion e del progetto come scritto nell'introduzione.
Questa documentazione supportera dunque i docenti e le aziende attraverso il corso del progetto.

Opuscolo informativo
: Nessuna
Nessuna

Disponibile in cartaceo presso Ealp e scaricabile dal sito www.ealp.it — area dedicata ai
downloads e alle risorse didattiche
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IL SITO INTERNET www.ealp.it (AREA DEDICATA AL PROGETTO
YEP!)

Il sito Internet www.ealp.it sta diventando uno strumento importante per le scuole e
I'attivita didattica sull’educazione energetico-ambientale svolte da Ealp (oltre alle varie altre attivita,
come consulenze su fonti rinnovabili, campagne manutenzione impianti termici, etc). Pertanto viene
posta molta attenzione a parte dell'agenzia allaggiornamento delle pagine web, soprattutto per i
progetti in corso.

In particolare € stata creata una pagina web “menu” del progetto YEP! (a cui si accede
dalla home page sulla destra cliccando sul logo) al fine di fornire supporto ai docenti, alle aziende,
agli studenti su come portare avanti le attivita progettuali. Infatti sul sito si possono trovare vari
dettagli relativi a

+ Materiale, attivita linee guida per i docenti e le aziende che li supportino attraverso il corso
del progetto nelle varie fasi
Informazioni e obiettivi del progetto
Schemi di pianificazione delle attivita da svolgere a scuola e in azienda
Informazioni e supporto per docenti e aziende sui documenti da produrre per le attivita
progettuali
Materiale e strumenti didattici

R

*.

Pagina web http://www.ealp.it/Yep/YEP_%20primo%20menu.htm

I

Utilizzare lo strumento del sito come punto di partenza anche per
navigare attraverso i links consigliati da Ealp (nell’'area dedicata)

Per informazioni, suggerimenti o richiesta di aggiornamenti del sito con materiale
specifico, prego contattare Ealp al N. 0586/200007 — 349/4977674 — info@ealp.it

=2l
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ELENCO DEI SITI INTERNET SUGGERITI DA EALP DI INTER ESSE
ENERGETICO

EALP é entrata a far parte di una rete di esperti di educazione ambientale sia a
livello regionale (ex Infea Regione Toscana) che a livello europeo (esperti nel gruppo tematico
selezionato dalla Commissione Europea sull’educazione all’energia). Pertanto Ealp € in continuo
contatto con realta locali ed europee con le quali vengono scambiate esperienze e know how nel
campo dell’educazione. Grazie a questa esperienza Ealp ha raccolto, verificato e selezionato una
serie di links a siti web (italiani ed europei in genere) collegati alla tematica oggetto dell’educazione
(energia, fonti rinnovabili, attivita, giochi, normative etc): La pagina &€ costantemente aggiornata
ogniqualvolta Ealp attraverso vari canali, ma anche la semplice ricerca, viene a conoscenza di un
sito interessante.

Gli studenti, le aziende e i docenti potranno trovare collegamenti a vari siti interessanti per
la materia oggetto del progetto (energia, ambiente, educazione all'energia, laboratori didattici etc),
informazioni su strumenti didattici, attivita da svolgere online, etc.

http://www.ealp.it/FEEDU/links%20FEEDU.html

Accedere al sito internet www.ealp.it, cliccare su YEP (a destra del menu), accedere a
risorse didattiche — accedere al link alla pagina web dedicata ai “links utili a siti Internet di interesse
energetico ambientale” (strumento N. 13)

1

Per informazioni, suggerimenti o richiesta di aggiornamenti della pagina web con siti
Internet specifici, prego contattare Ealp al N. 0586/200007 — 349/4977674 — info@ealp.it
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LA BROCHURE DEL PROGETTO YEP! IN FORMATO A4 (4 PAGI NE)

Sitratta di un opuscolo informativo in formato A4 (4 pagine) a colori messo a punto
in collaborazione tra EALP e AEA (ma i documenti sono diversi), come primo step per la
comunicazione del progetto. L'opuscolo € stato distribuito alle scuole e alle aziende, € a
disposizione presso gli uffici Ealp e verra ancora distribuito in occasione di manifestazioni locali.

Informare le scuole, gli enti, la cittadinanza, le aziende, tutti gli attori chiave su
chi sono i partners europei
breve descrizione del progetto
quali sono i risultati attesi da questo progetto
piano d’azione locale con le attivitd da svolgere e scansione temporale delle attivita
qguali sono le attivita di formazione e di monitoraggio in classe e scansione temporale delle
attivita
quali sono le attivita da svolgere in azienda e scansione temporale delle attivita
i contatti di EALP che gestisce il progetto in Italia nella provincia di Livorno

-

-+

Opuscolo informativo
: Nessuna
Nessuna

Disponibile in cartaceo presso Ealp e scaricabile dal sito www.ealp.it — area dedicata ai
downloads e alle risorse didattiche
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2i) — 2/ii) — 2 i) — 2 iv)
"INFO PACK” PER LE SCUOLE E LE AZIENDE

Si tratta di un documento in word messo a punto da Ealp per il progetto YEP ! per le
scuole e le aziende che prendono parte al progetto, contenente una serie di informazioni sul
progetto e la lettera di adesione che sia le scuole che le aziende dovranno firmare per ufficializzare
la loro partecipazione ed il loro impegno a portare avanti le attivita progettuali.

Informare le Scuole e le Aziende partecipanti sui dettagli del progetto, in particolare su:
Importanza dell’educazione all'energia nelle Scuole Superiori
Politica e programmi energetici nazionali e regionali
Politiche ambientali ed energetiche relative all’educazione nazionali e regionali
Benefici per la scuola e per l'azienda
Attori coinvolti nel progetto (Gruppo di coordinamento locale, Le Scuole, Le Aziende)
Piano di lavoro dettagliato
Lettera di adesione delle Scuole
Lettera di adesione delle Aziende

FEEEEEEE

Documento Word
1

1

Visitare www.ealp.it
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1i)-2v)
VISIONE DEL FILM “UNA SCOMODA VERITA” DI AL GORE

Una scomoda verita (An Inconvenient Truth) & un film-documentario diretto da Davis
Guggenheim, riguardante il problema mondiale del riscaldamento globale, e avente come
protagonista I'ex vicepresidente degli Stati Uniti d’/America, Al Gore. Si basa in larga parte su una
presentazione multimediale che Gore crea e sviluppa durante molti anni come parte della sua
campagna di informazione sui cambiamenti climatici. Ha vinto il premio Oscar 2007 come miglior
documentario e nello stesso anno Gore ha ottenuto il Premio Nobel per la pace, per il suo impegno
in difesa dell'ambiente.

Introdurre ai ragazzi il problema del surriscaldamento globale e dell'effetto serra legato alle
questioni energetiche attraverso un film che risulti meno noioso della solita lezione. Inoltre le
immagini e i dati forniti hanno un grande appeal sul telespettatore. Il filmato evidenzia le
implicazioni politiche, sociali ed ambientali derivanti da un uso piu corretto e razionale dell’energia.

Lettore DVD + dvd del film

. Ai ragazzi verra introdotta la questione energetica e I'uso dei combustili fossili e il
problema ambientale ad essi collegati. Il film € molto completo ed ha scopo informativo-divulgativo

Agli studenti dovra essere introdotto il problema ambientale legato
ai consumi energetici

. il DVD puo facilmente essere affittato o acquistato dalla scuola

Gli studenti guardano il film insieme al docente e all’esperto
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2v)

LE LINEE GUIDA PEDAGOGICHE E TECNICHE PER L’'USO DEL LA
PIATTAFORMA “ENERGY PATH” (CON LE ISTRUZIONI PER UT ILIZZARE LA PIATTAFORMA)

Queste linee guida sono state messe a punto nelllambito del progetto “Energy Path”
con il seguente indice:

I.  Introduzione
B. Concetti pedagogici ed e-learning
1. Project-Based Learning

2. Il Project based learning attraverso I'e-learning
3. Un metodo di apprendimento “misto”
C. Un metodo a tre fasi
1. Fase diintroduzione teorica e di impegno
2. Fase di esercizio e pratica
3. Fase di presentazione e valutazione

D. Come implementare il vostro progetto
1. Che cosa € possibile realizzare ?
2. Un processo per avviare un Project-based learning
3. Implementazione del progetto E-Path
4. Attivita tipo da svolgere a scuola
II. Linee guida tecniche per la piattaforma E-Path
A. Introduzione
B. Struttura della piattaforma
1. Utilizzo di Moodle
Accesso alla piattaforma
Struttura dello schermo del corso
Differenti profili
. Cosa possono fare gli insegnanti?
Modificare il profilo Utente
Assegnare ruolo agli insegnanti
Assegnare ruolo agli studenti
Creazione di strumenti o risorse didattiche
Creazione di gruppi studenti
Follow up degli studenti (registri)
Livelli di valutazione
Files dei corsi

PNDOBWNE A AWON

Fornire ai docenti ed agli studenti uno strumento utile per poter gestire un progetto di
educazione all’'energia ed accedere alla piattaforma online

Il documento in word fornito da Ealp o scaricabile dal sito www.ealp.it

Leggere le linee guida e farne buon uso



1

Le linee guida, messe a punto nellambito del progetto Energy Path, sono scaricabili dal
sito www.ealp.it — esse potranno essere integrate anche con ulteriore materiale di supporto per

I'utilizzo alla piattaforma (linee guida generiche sull'uso di Moodle — presenti sul sito www.ealp.it
nellarea dedicata alla formazione dei docenti del progetto Energy Path)
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1 i) — 1 iii)
IL TOUR ENERGETICO A SCUOLA

Al fine di capire meglio lo “stato di salute” dal punto di vista energetico dell’'edificio
scolastico, viene svolta dai ragazzi (con la collaborazione degli esperti Ealp) una semplice diagnosi
energetica. Questa diagnosi individua le dispersioni energetiche (dal pavimento, dal soffitto, dalle
pareti, dalle finestre etc).

Attraverso questo studio vengono evidenziate le “parti anomale” dell’edificio o dell’impianto, che
risultano bisognose di “cure”. Una volta individuate le parti “malate”, si ipotizzano possibili interventi
di risparmio energetico.

La classe effettuera un vero e proprio « tour » intorno e dentro la scuola attraversando
corridoi, scale, classi, aula insegnanti e locale caldaia al fine di fare delle misurazioni termiche e
dell”llluminazione, avvalendosi di strumenti messi a disposizione dagli esperti Ealp (termometro
digitale e luxometro)

Allegato 1 — Questionario « Tour » energetico a scuola
Termometro digitale (di proprieta Ealp)

Luxometro (di proprieta Ealp)

Quaderni per prendere appunti

Materiale per produrre il cartellone finale con i risultati ottenuti

Durante il «Tour » energetico la classe e gli insegnanti coinvolgeranno, oltre agli
esperti Ealp, anche i custodi o chi in genere si prende cura del locale caldaie. In questo modo tutti
verranno informati su come la scuola viene riscaldata e quanta energia elettrica viene utilizzata.
Vengono misurate le temperature e le intensita luminose nelle classi, nei corridoi, nelle scale etc.
Vengono esaminati gli attuali sistemi di ventilazione delle classi e la posizione delle valvole
termostatiche (laddove presenti). Viene fatta una comparazione tra i valori standard consigliati dalla
normativa vigente e quelli misurati, prendendo in considerazione eventuali possibilita di azioni o
interventi volti al risparmio energetico.
| dati verranno riportati su un apposito questionario denominato « Tour energetico a scuola » e da
questi scaturiranno relazioni e report da riferire ai responsabili scolastici e agli enti locali, proprietari
dell'immobile. | risultati verranno infatti riportati su cartelloni da esibire nella scuola o alla giornata
finale.

Il “tour” intorno alla scuola deve essere fatto in collaborazione con
'esperto Ealp che mettera a disposizione gli strumenti di misurazione (luxometro e termometro
digitale). Ogni classe (0 una classe suddivisa in gruppi) dovra compilare un questionario
denominato “tour energetico a scuola” (allegato 1) e i risultati ottenuti verranno poi discussi in
classe e riportati sotto forma di relazione o cartellone in modo da mostrare a chi di competenza
(autorita scolastiche ed ente locale) lo stato in cui versa I'lstituto dal punto di vista dei consumi e
degli sprechi energetici.



E’ importante far riferimento all'allegato 1 ed ai fogli di verifica dei valori standard
consigliati nei vari ambienti relativi a calore ed illuminazione.
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